
　今年度は、年少・年中・年長の園児を対象とし年間を通して89回の体操指導を

実施しました。

　本園では体操指導員を定期的に招き、発達段階に応じた体育の時間を提供しました。

子どもたちは運動の得意不得意に関わらず楽しく体を動かし、色々な教具を使う運動

を練習し（ボールや縄跳び、鉄棒、跳び箱等）、グループでできる競技へと発展させ

ていきました。

　9月16日（土）は、3年ぶりに全学年合同での運動会となりました。

年少児は、初めての運動会で泣いてしまう子もいましたが楽しく参加できました。

年中児は、大きなバルーンをみんなで綺麗に形づくることができました。

年長児は、5月初旬より練習してきた成果を十分に発揮し素晴らしい演技ができました。

心をひとつにやりぬくという集団活動の経験が”強さ”という成長につながりました。

体操指導を通して、幼児一人一人の成長につながる教育を実践し、情操教育の質を

向上させることができました。
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